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Les Pom-pom Girlettes d’Alignan du Vent est une association de danse, d’initiation au twirling 

bâton (le twirling est un mélange de danse, de gymnastique et de maniements de bâtons. Il est 

comparable à la gymnastique rythmique et sportive, il exige des qualités physiques et de 

concentration qui permettent de développer à la fois le corporel et l'artistique : c'est un sport à 

part entière, complet et varié.  

Et de Pompom c’est de la danse rythmique et variée avec comme accessoire des pompoms. 

L’association est présente lors de diverses manifestations (marché de Noël, Foire d’automne, 

Téléthon), lors de défilés avec le Poulain. 

Cette année une vingtaine de jeunes filles sont inscrites et nous avons ouvert un cours pour les 

adultes. 

 

 

      La Présidente  

      Mme KRAMER Sabrina  

 

 

 

 

 


